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PRASENZ SEMINAR ‘ -
IN SCHLOSS MONDSEE & KLOSTER GUT AICH

GESUNDHEITSPRAVENTION AUF
GRUNDLAGE DER EUROPAISCHEN
_KLOSTERHEILKUNDE
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Mit allen Sinnen heilsam sein.’



ZIEL DES SEMINARS

Klosterheilkunde ist Lebensheilkunde und eine komplementarmedizinische
Behandlungsform! Unter dieser Pramisse sieht die Européische Kloster-
heilkunde den Menschen als ganzheitliches Wesen, in enger Beziehung zur
Natur und zur Schépfung. Heilung soll dabei unter anderen als den Gblichen
Aspekten beleuchtet werden, um fiir sich selbst und die Patienten / Klienten
neue Erkenntnisse flir Pravention und Therapie zu erlaﬁgen. Inhalte des
Seminars sind philosophische, spirituelle Themen der Klosterheilkunde sowie
traditionelle Heilmittel wie Pflanzen und Baume, die wir aus verschiedenen
Blickwinkeln betrachten (Wissenschaft, traditionelle Erkenntnlsse spiritu-
elle Erfahrungen).In klelnen Workshops iiben wir Selbsterfahrung und versu-
chen wir in Beziehung mit uns selbst, unserer Umwelt, insbesondere mit den
Heilpflanzen zu kommen. - Nach dem Motto: ,Mit allen Sinnen heilsam sein.’
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Donnerstag, 23.05.2024  Samstag, 25.05.2024

10.00 bis 18.00 Uhr 09.00 bjs 17.00 Uhr

Schloss Mondsee Schloss Mondsee

Frei!:ag, 24.05.2024 Sonntag, 26.05.2024
. 09.00 bis 17.00 Uhr 09.00 bis 16.00 Uhr

Schloss Mondsee Europakloster Gut Aich *
it St. Gilgen am Wolfgangsee

Beachten Sie bitte, dass die Teilnehmerzahl limitiert ist.
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